Sportovni centrum mladeze Hanacké oblasti

v orientacnim béhu v roce 2023

ZavérecCna zprava



Obsah zavéreéné zpravy:

a) Nazev projektu
Sportovni centrum mladeze Hanacké oblasti v orienta¢nim béhu v roce 2023

b) Prijemce projektu
Olomoucky krajsky svaz CSOS

c) Garant projektu
Petr Skyva,

d) Cile projektu

Hlavni cil: Zabezpeceni tréninkové péce nejtalentovanéjSim jedinciim v ramci Hanacké oblasti

ve véku 15-18 let a podminek jejich dalsiho vykonnostniho ristu, kterého bude dosazeno:

» Podporou systému pravidelné a trvalé prace s talentovanou mladezi

» Koordinaci celoro¢niho plisobeni osobnich a oddilovych trenérii v Hanacké oblasti

» Poskytnutim odpovidajicich tréninkovych moznosti talentovanym jedincim z oddilti bez
ptislusného trenérského a metodického zazemi

» Vychovou talentované mladeze podporou vytvareni spravnych tréninkovych a zavodnich
navykl

Dilci cile:

» Usporadani nejméné 5 soustfedéni a tréninkovych tabora

» Zatazeni nejméné 5 ¢lend SCM do TSM pro r. 2024

» Zisk nejméné 10 licenci A a 10 licenci B pro kategorie HD16/18 pro rok 2024

> Zisk nejméné jednoho medailového umisténi v kazdém zavodé MCR jednotlivct a Stafet

e) PInéni realiza¢niho planu a ¢asového harmonogramu

Pribézna celoro¢ni ¢innost SCM (sledovani a metodicka pomoc jednotlivym zavodnikim, ko-
ordinace planii ¢innosti s oddilovymi a osobnimi trenéry) probihala dle planu. Kviili nenaplnéni
kapacity a z divodu soubéhu vice akci nebyla realizovana 2 soustiedéni.

f) Personalni zajiSténi ¢innosti SCM

Trenérsky kolektiv pracoval prakticky ve stejném slozeni jako pti zajisténi projektu SCM Ha-
nacké oblasti v predchazejicich letech. Odmeény trenérim byly rozdéleny mezi ty, ktefi vénuji
nejvice Casu v prub&hu roku na ptiprave akci: Petr Skyva (3 000 K¢), Martin Poklop (3 000 K¢)
a Kristyna Skyvova (3 000 K¢).



Jmenny seznam trenéri:

, Trenérska | Oddilova
Jméno . .

licence registrace
1. |[Benes Jindfich KONO0400

2. | Hynek Petr T3 JPV6417
3. |Janl Zdenek T3 KSU9045
4. |Jilkova Hana T3 UOL8050
5. |Kopecky David T3 UOL7800
6. |Kubicek Jifi T3 UOL6500
7. | Mrkvica Petr ZLH7800
8. | Otruba Marek PLU7417
9. | Otrubova Johana T2 PLU7852

10. | Otrusina Jiii T3 JPV8201
11. | Poklop Martin T2 SSU8802
12. | Skyva Petr T2 STE6501
13. | Skyvova Kristyna T2 STE7054
14. | Stoudek Martin ASU0448
15. | Tomanek Daniel KSU7410

g) Seznam zafazenych talenti do sportovniho centra mladeze

Jmenny seznam zafazenych talentll ve véku 15-18 rokt s licenci A

Jméno Kategorie Registrace
1. |Matouskova Johana D16 STEO0751
2. | Otrubova Karolina D16 PLUO888
3. | Paulickova Tereza D16 UOLO0750
4. | Burdova Helena D18 STE0653
5. |Jilkova Lenka D18 UOL0654
6. | Otruba Frantisek H18 PLUO0501
7. | Otrubova Anna D18 PLUO577
8. | Mrkvica Vaclav H16 Z1.H0800
9. | Svétnicky Antonin H16 STE0800
10. | Trepac¢ Adam H18 STE0504
11. | Stabl Patrik H18 KSU0606

Jmenny seznam zatazenych talentli ve véku 15-16 rokt bez licence A

. . Regis-
Jméno Kategorie trace
1. BeneSova Anezka D16 KONOQ757
2. Burdova Hana D16 STE0852
3. Dvotakova Ema D16 KONOQ777
4, Holzerova Natalie D16 SSU0850
5. Pinkavova Eliska D16 JPV0850
6. Rozsivalova Adéla D16 KONO0760
7. Stefkova Michaela D16 PLUO0851
8. Vavrdova Karolina D16 PTEO0880
9. Zaoralova EliSka D16 SSUQ0752
10. |Reichlova Pavla D16 KSU0888
11. | Bartak Petr H16 UOL0805
12. | Janecek Jachym H16 UOL0700
13. | Lipensky Matous H16 KONO0830




14, Macala Antonin H16 STEO0811
15. Mikoska Jan H16 STEOQ807
16. | Plachy Ondfej H16 JPV0707
17. | Tomasek Josef H16 STE0808
18. |Mica Jan H16 KSU0701
19. | Paloncy Jan H16 KSU0808
20. Balvanova Vendula D16 JPV0750
21. Dedkova Zdena D16 JPV0752
22. Jankd Karolina D16 UOL0751
23. | Jilkova Pavla D16 UOL0753
24. | Kiapova Natalie D16 SSU0851
25. Kucerova Klaudie D16 STEO0853
26. Richtrova Ema D16 SSU0753
27. Rozehnalova Anna D16 JPV0751
28. Slezakova Vendula D16 PLUO0854
29. Sestakova Tereza D16 UOL0851
30. Vrbova Marie D16 PTEO0850
31. |Hejtmanek Stépan H16 SSU0505
32. | Kocifik Antonin H16 KONO0818
33. | Kolaf Jan H16 UOL0806
34. | Kropacek Matéj H16 STE0810
35. | Kubiéek Vaviinec H16 UOoL0801
36. | Macek Vojtéch H16 ASU0748
37. | Novotny Jakub H16 PLU0804
38. | Panek Ondiej H16 SSU0702
39. Podzimek Theodor H16 KONO0808
40. Robenek Jifi H16 UoL0701
41, Siméik Jan Josef H16 UoL0804

V pribéhu roku byli zafazeni zdvodnici kategorie DH18, kteti ziskali licenci A

Jména Kategorie | Registrace
1. Sanakova Marie D18 UOLO0651
2. Jordan Alexandr H18 KSU0626
3. Storek Jan H18 JPV0505

Z divodu nezajmu byli z ptivodniho seznamu vytazeni

Jména Kategorie |Registrace
1. Holzerova Natalie D16 SSU0850
2. Jankt Karolina D16 UOLO0751
3. Jilkova Pavla D16 UOLO0753
4, Slezakova Vendula D16 PLUO0854
5. Sestakova Tereza D16 UOL0851
6. Stefkova Michaela D16 PLUO0851
7. Hejtmanek Stépan H16 SSU0505
8. Kocifik Antonin H16 KONO0818
9. Mikoska Jan H16 STE0807
10. Podzimek Theodor H16 KONO0808
11. Siméik Jan Josef H16 UOL0804




g) Seznam akci SCM

Termin Nazev akce | Misto Napli Zodpovédna osoba
1. 11.-16.12. | Lyzaiské Jeseniky, Paprsek | Objemova pfiprava, Petr Skyva
2022 soustfedéni lyzatské soustiedéni Daniel Tomanek
2. 16.-18.12. | Lyzaiské Jeseniky, Paprsek | Objemova ptiprava, Petr Skyva
2022 soustiedéni lyzatské soustfedéni Daniel Tomanek
3. 22.-27.1. Zimni ODM | Kralovéhradecky | Reprezentace Olo- Zdengk Jand
2023 kraj mouckého kraje Petr Mrkvica
4. 24.-26.2. Mapové sou- | Slovensko, Sastin | Intenzivni mapova pii- | Petr Hynek
2023 stiedéni prava, s SCD Petr Skyva
5. 10.-12.3. Zahrani¢ni Slovinsko, Mapové soustiedeni, Kristyna Skyvova
2023 mapoveé sou- | Postojna zavody Lipica Open Petr Skyva
stiedéni
6. 6.-9.4. Velikono¢ni | Rosice u Brna Intenzivni mapova pii- | Kristyna Skyvova
2023 soustiedéni prava, s SCM Petr Skyva
Jindfich Bene§
7. | 13-225. | Zahranitni | Svédske Zrugeno Petr Skyva,
2023 mapovésou- Martin Poklop
stiedent
8. | 25-2%8: Mapevésou- | Braénske Zruseno Martin Poklop
2023 stiredént Petr Skyva
9. 26.-28.10. | Podzimni Kladky Hodnotici a motivacni | Jiti Kubicek
2023 soustiedéni soustiedéni, s SCD Jindfich Benes
10. | 9.- Mapové sou- | Kiskunfelegyhaza | Mapové soustfedéni, Johana Otrubova
12.11.2023 | stredéni zavody Juniper Open | Martin Poklop

11. - 16. 12. 2022 / Lyzatské soustiedéni — Paprsek

Napln: objemova priprava, lyzatské soustredéni
Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lentt SCM: 11 + 4 trenéfi, oteviené soustredéni

16. —18. 12. 2022 / Lyzatské soustiedéni — Paprsek

Napln: objemova ptiprava, lyzatrské soustiedéni
Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lentt SCM: 18 + 6 trenéru, oteviené soustfedéni

22.—27. 1. 2023 / Zimni ODM — Kralovéhradecky kraj, Vrchlabi

Népln: reprezentace Olomouckého kraje
Ubytovani: postele

Stravovani: plné penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lenu SCD:

4 + 1 trenér, nominovani zavodnici




24. - 26. 2. 2023 / Mapové soustiedéni — Slovensko, Sastin

Napli: mapove soustiedéni

Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lenit SCM: 8 + 3 trenéfi, oteviené soustiedéni

10. - 12. 3. 2023 / Mapové soustedéni — Slovinsko, Postojna

Napli: mapove soustiedéni

Ubytovani: télocvi¢na

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢leni SCM: 6 + 3 trenéfi, oteviené soustiedéni

6. -9. 4. 2023 / Velikono¢ni soustiedéni — Rosice

Napln: mapove soustiedéni

Ubytovani: télocvi¢na

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lenti SCM: 18 + 6 trenéfi, oteviené soustfedéni

26. —28. 10. 2023 / Podzimni soustfedéni — Kladky

Népln: mapové tréninky, tymové hry, zhodnoceni sezony
Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lent SCM: 5 + 2 trenéfi, oteviené soustiedéni

9.-12.11. 2023 / Mapové soustiedéni — Mad’arsko, Kiskunfelegyhaza

Napln: mapové soustiedeéni, zdvody, regenerace
Ubytovani: postele
Stravovani: vlastni
Doprava: vlastni

Pocet ¢lent SCM: 6 + 2 trenéfi, oteviené soustiedéni

h) Vyhodnoceni vysledki zavodnikii zafazenych v SCM v r. 2023

Umisténé do 10. mista MCR:

MCR noéni — 5. Tereza Pauli¢kova (D16)

MCR klasika — 6. Tereza Pauli¢kova (D16), 8. Lenka Jilkova (D18)
MCR kratka — 10. Tereza Paulickova (D16)

MCR sprint - 1. Tereza Pauli¢kova, 4. Johana Matouskova (ob& D16)

Reprezentace CR
MED - Tereza Paulickova (D16): sprint 14., klasika 4., Stafety 4. misto



Individualni vysledky ¢lenit SCM Hanacké oblasti v soutézich CSOS

Clenové SCM A

Kat. Ptijmeni a jméno Reg.cislo 2L8I§;1 JI;% ;(;g- 7B ZA xsiﬁ kl\f‘gli 1\I/([I(ejl}{ ll\\l/[gg
zim sika

D16 | Matouskové Johana |STE0751 | A 25 4 36 | 40

D16 | Otrubové Karolina | PLUO8SS | A 35 | 37 | 75 | 61 | 14

D16 | Paulitkova Tereza |UOLO750| A 2 1 |10 | 6 5

D18 | Jilkové Lenka uoLoes4 | A 13 | 26 | 20 | 8 | 14

H18 | Otruba Frantigek PLUOS0L | A 25 | 27 | 35 | 41 | 38

H18 | Stabl Patrik KSuUo606 | A 27 | 26 | 11 | 20 | 26

D18 | Burdova Helena STE0653 | B 31 | 31 | 34 | 28

D18 | Otrubova Anna PLUO0577 B 41 47 47 41

H16 | Mrkvica Vaclav zLHosoo | B 31 31 58 74 43

H16 | Svétnicky Antonin | SPRos00 | B 38 56

H18 | Trepa¢ Adam STE0504 | B 28 23 53 31

D18 | Sanakova Marie uoLoes1| A 3 44

H18 | Storek Jan Jpvosos | A 1 25 50 33

H18 | Jordan Alexandr Ksuoe26 | A 2 40 | 44

Clenové SCM B
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D16 | Zaoralova Eliska SSUQ752 A 1 4 3 49 51

H16 | Janetek Jachym uoLo7oo | A 6 2 19 | 14 | 15

D16 | Balvanova Vendula |JPV0750 B 4 11

D16 | BeneSova Anezka | KONO0757| B 5 7

D16 | Burdova Hana STE0852 B 7 9 8 62

D16 | Dvoi4kova Ema KoNo777| B | 18 1 6

D16 | Pinkavova Eliska | Jpvosso | B 2 8 4 59 | 44

D16 | Polcrova Karolina | JPV0754 B 9 3

D16 | Reichlové Pavla Ksuosss | B 6 2 | 15

D16 | Richtrova Ema SSUQ753 B 3 6 65

D16 | Rozsivalovd Adéla  |KoNo7eo| B | 10 | 5 | 14

H16 | Bartak Petr uoLosos | B | 13 19 75 | 85

H16 | Lipensky Matous | KONo0s30| B S 1 |12

H16 | Macek Vojtéch Asuo74s | B 3 3

H16 | Macala Antonin STE0811 B 10 5 14

H16 | Mica Jan Ksuo7o1 | B 2 8 9 38 | 62 | 30

H16 | Paloncy Jan Ksuosos | B 8 4

H16 | Panek Ondrej ssuoro2 | B 1 2 53

H16 | Plachy Ondfej Jpvoro7 | B 4 16 55 | 81




D16 | Dedkova Zdena Jpvors | C | 15 | 10
D16 | Kiapova Natalie ssuogsy | C | 12 | 12
D16 | Kucerova Klaudie STE0853 C 20

D16 | Rozehnalova Anna | JPV0751 C 21 17
D16 | Vavrdova Karolina | PTE0880 C 8 13
D16 | Vrbova Marie pTEoss0 | C | 13

H16 | Kolaf Jan uorosos | C | 14 | 9
H16 | Kropadek Matgj steoslo | € | 20 | 14
H16 | Kubigek Vaviinec |uoLosor| C | 18

H16 | Novotny Jakub pLU0g04 | C 11 12
H16 | Robenek Jiii uoLoror| C 9 19
H16 | Tomasek Josef sTeosos | C 7 10 | 35

i) Vyhodnoceni pIlnéni hlavnich cilii projektu

Hlavnim cilem projektu SCM bylo pokracovat v dlouhodobém a systematickém zabezpeceni
tréninkové péce a podminek talentovanym jedinciim v radmci Olomouckého kraje ve véku 15-
18 let. Vsichni zavodnici Hanacké oblasti této v€kové kategorie, bez ohledu na soutézni licenci
a zafazeni do SCM, m¢li moZnost vyuZit nabizenych moZnosti pro svilj vykonnostni rist.

j) Hodnoceni projektu dle danych Kkritérii

K hodnoceni projektu jsou pouzity dle planu dil¢i méfitelné cile:

v' uspofadana soustfedéni a tréninky a ucast na nich
Splnéno ¢asteéné — nebyla zrealizovana 2 mapova soustiedéni z diivodu nenaplnéni kapacity,
resp. soub&hu s jinou akci

v’ zisk licenci A a B
Splnéno — na rok 2024 ziskali ¢lenové SCM Hanacké oblasti 11x licenci A a 24x licenci B.

v umisténi na MCR
Splnéno ¢asteéné — pouze 1 medailové umisténi (MCR sprint — 1. Tereza Paulickovéa, D16).

Nicméné celkem 12 umisténi se ziskem licence A vybojovalo 7 zavodniki.

v' poéet zastupcti v Tréninkovém stiedisku mladeze CSOS pro rok 2024 — plan 5
Splnéno ¢asteéné — D16: Tereza Paulickova, H18: Alexandr Jordan, Jan Storek

I) Ekonomické hodnoceni ¢innosti SCM

Projekt byl financovan jednak z prostfedki Nadace OB (48 tis. K&), prefakturace CSOS a pfi-
spévkll ucastniki nebo jejich oddilli. Odmeény trenérim byly rozdéleny mezi ty, kteti vénuji



nejvice Casu v prub¢hu roku na ptipraveé akci: Petr Skyva (3 000 K¢), Martin Poklop (3 000 K¢)
a Kristyna Skyvova (3 000 K¢).

Termin Akce Naklady Prispévek
celkem Nadace OB

11.-16. 12. 2022 Lyzaftské soustfedéni Paprsek 308 605 9 000
16.-18. 12. 2022 Lyzatské soustiedéni Paprsek (naklady spo- 0

le¢né s 11.-16.12.2022)
22.-27.1.2023 Z0ODM — Kralovéhradecky kraj 42 959,44 9 000
24.-26. 2. 2023 Mapové soustfedéni — Sastin 56 053
10.-12. 3. 2023 Mapové soustiedéni — Slovinsko, Postojna 63 016,77
6.-9. 4. 2023 Velikonoéni soustiedéni — Rosice u Brna 75 865 11 000
26.-28. 10. 2023 Podzimni soustiedéni — Kladky 51234 10 000
9.-12.11.2023 Mapové soustifedéni - Mad’arsko 65 487,44

Lékarské prohlidky, testy 3200

Odmény trenériim 9 000 9 000

Celkem | 675 420,65 48 000

Prvotni tietni doklady jsou ulozeny v uéetnictvi Olomouckého krajského svazu CSOS.

k) Informace o ¢innosti v médiich, na webu apod.

Veskeré informace o ¢innosti jsou uvedeny na webovych strankach SCM a SCD Hanacké ob-
lasti (https://obste.cz/SCM/)

I) Piedpokladany dalsi vyvoj

SCM Hanacké oblasti dlouhodob¢ pracuje s mladezi z cilové vékové skupiny 15-18 let. Pies-
toZe z pohledu vysledkil nelze povazovat rok 2023 za pftili§ uspésny, je dilezité, ze funguje
dobra spoluprace klubti na zajisténi bézeckych a mapovych tréninkti a vicedennich soustedéni.

Od listopadu 2023 dochéazi ke zméné organizacniho zajiSténi SCM Hanacké oblasti. Na VH
Hanacké oblasti byla do funkce fesitele projektu SCM jmenovana Johana Otrubova.

Do budoucna bude mezi priority SCM Hanécké oblasti patfit:

v Vytvoteni nového trenérského tymu, udrzeni dobré spoluprace na zajisténi spole¢nych
akci s SCD, koordinace tréninkové ptipravy mladeze mezi SCM a oddily Hanacké ob-
lasti

v Metodicka pomoc trenérim oddili Hanacké oblasti

vvvvvv

urovni a jejich tspésného prechodu do juniorskych kategorii

V Olomouci, 24. 11. 2023 Petr Skyva

fesitel projektu SCM Hanacké oblasti

Vid ey



https://obste.cz/SCM/

